
令和６年度　研修一覧 長崎県里親育成センターすくすく

No. 研修名 対象者

10/27（日）

No. 研修名 備考

6 里親研修会
講師　(社福)二葉保育園　二葉乳児院
　　　　副院長　長田淳子先生（東京）
講師　里親家庭経験者Ｍ　様

① 9/18(水） ※受講条件について

② 9/25(水）

③ 10/2(水）

④ 10/9(水）

⑤ 10/16(水）

⑥ 10/23(水）

⑦ 10/30(水）

⑧ 11/6(水）

⑨ 11/13(水）

⑩ 11/20(水）

⑪ 11/27(水）

⑫ 12/4(水）

① 6/5（水） 前年度受講者対象（R5）

② 1/15（水） 全受講者対象（H30～R5）

① 5/18（土）
講師 公認心理師・臨床心理士
  天神心療クリニック 入濵直美先
生

② 7/6（土）
講師　少年サポートセンター
　　　　松江悦子先生

③ 11/10（日）
講師　日本児童相談業務評価機関
        代表理事 安部計彦先生

④ 2/８（土）
講師　親と子のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ研究所
　　　　所長 岸本元気先生（福岡）

① 7/28（日）

② 1/19（日）

※

※

※

8
フォスタリングチェンジ

プログラムフォローアップ

・これから里親になる方向けの研修

10 未委託里親トレーニング

・講義を受けられた方に長崎県こども女
性障害者支援センターとの個別相談
や、実習を伴うトレーニングの希望を募り
ます。

9 里親勉強会

テーマ：環境とそだち-私たちの可能性

思春期の子どもとどう向き合うか
（テーマ：未定）

里親家庭の事例を基にした演習
（テーマ：未定）

（テーマ：未定）

里親体験談を基にしたトレーニング
（テーマ：未定）

フォスタリングチェンジプログラムで
学んだことの振り返り

9/28 (土) （テーマ：未定）

対象となる登録里親の皆様へ、各研修の開催案内と申込書をお送りします。

肯定的変化を認め、自分自身をケアする

未定のテーマについては、開催案内でお知らせします。

・定員6～8名
・全12回(ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟを除く)
　を受講可能であること。
・現在、幼児～小学6年生を
　養育中の方

※日程については、変更の
可能性あり。

※フォスタリングチェンジプログラム
の具体的な内容は改めてご
案内致します。

効果的に褒める

アテンディング（肯定的な注目）

コミュニケーションスキルを使い、子どもが自分の
感情を調整できるように支援する

子どもの学習を支援する

ご褒美およびご褒美表

指示を与えることおよび選択的無視

ポジティブ・　ディジプリン（肯定的なしつけ）お
よび限界の設定

タイムアウトおよび問題解決方略

エンディングおよび総括

登録里親
・講師　活水女子大学　福井謙一郎先生
・里子を受託した経験のない里親については、施設実習を
１日追加する。2/22（土）

7
フォスタリング

チェンジプログラム
（1クール12回）

グループを創設し、子どもの行動を理解し記録する

行動への影響：先行する出来事及び結果

5
専門里親更新研修

（年１回）
8/31（土）～9/1（日） 登録里親

開催日程 テーマ・主な内容等

・講師　日本児童相談業務評価機関
　　　　　　　　　　　代表理事　安部計彦先生
　　　　  長崎純心大学　柿田多佳子先生
・母子愛育会（於:東京）での受講については、別途ご案内
いたします。

基礎研修
（年２回）

5/26（日）

4
里親更新研修

（年２回）

9/7（土）
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研修受講については事前申込みが必要です。

里親登録
新規希望者

2
登録前研修講義

（年２回）

6/22（土）～6/23（日）

11/23（土）～11/24（日）

3
登録前研修実習

（年２回）

7/13（土）～7/14（日）

12/14（土）～12/15（日）

開催日程
備考

※講師については予定です

1


